
गरगहनाहरू ननकाल्ने

गोजीहरू खाली बनाउने

शौचालयको प्रयोग

फोटो खखच्न ननषेध

बहुमूल्य सामानहरूको
व्यवस्थापन

इलेक्ट्र ोननक उपकरणहरू 
बन्द गने

सबै प्रकारका गरगहनाहरू ननकालि

झोिामा राख्नहुोस्।

गोजीहरूमा केही पनन नराख्नहुोस्।

शौचाियमा िुगा फेनन र खाननपन गनन ननषेध गररएको 
छ।

परीक्षा स्थि वा परीक्षा हिको फोटो खखच्न र त्यसमा रेकनडनङ गनन ननषेध 

गररएको छ।

*परीक्षार्थीिाई सार्थ निन आउनेहरूिाई पनन यो कुरा िागू हुन्छ।

बहुमूल्य सामानहरूको िानग आफैिे व्यवस्थापन गनुनहोस्।

सामानहरू छुनटन र हराउन ननिनुहोस्।

स्माटनफोन जस्ता इिेक्ट्र ोननक उपकरणहरू बन्द गरेर 

झोिामा राख्नहुोस्।

२. बहुमूल्य सामानहरूको व्यवस्थापनको बारेमा

१. लुगा फेने बारेमा

परीक्षा सुपररवेक्षकिे जानकारी ननिएसम्म कृपया िुगा नफेनुनहोस्।

कृपया OTAFF िे तोनकएको स्थानमा आफ्नो काम गिान िगाउने िुगाको ज्याकेट र पाइन्ट िगाउनुहोस्, 

अनन त्यो ज्याकेट नित्र टी-शटन िगाउनुहोस्। (टोपी िने परीक्षामा आउने कुरालसत सम्बखित िएकोिे पनछ िगाउनुपने हुन्छ।)
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३. परीक्षा स्थल नित्र पालना गनुुपने कुराहरूको बारेमा

शशष्ट व्यवहार
परीक्षा स्थि वा परीक्षा हिमा गफ गनुन हुुँिैन।

अरूिाई गाह्रो िागे्न व्यवहार गनुन हुुँिैन।
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しじ が ある まで あけないで ください。

惣菜製造業技能評価試験
○○試験問題

受検日

受検番号

名前

２０ 年 月 日

Ｇ

≪ 注意事項 ≫

प्रश्नपत्रको
आवरण पृष्ठ

惣菜製造業技能評価試験
○○試験問題

012345

ｵﾀﾌ ｲﾁﾛｳ

○○ △ ✕

*त्यो निन नवतरण गररने प्रश्नपत्र सबै जापानी िाषामा िेखखएको हुनेछ।

५. प्रश्नपत्रमा नाम र अन्य जानकारी लेखे्न तररकाको बरेमा
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४. ररसेप्शनको बारेमा

पररचय पक्का गने
तपाईंको अनुहार हेरेर पक्का गररने हुनािे आफ्नो मास्क र चस्मा 
ननकाल्नुहोस्।

हात चेक गने
हातमा केही िेखखएको छ नक छैन िनेर हते्किा र हातको 
पनछखिरको िाग चेक गररनेछ।

परीक्षा हिको ह्वाइटबोडन हेरेर परीक्षाको नमनत िेख्नहुोस्।

परीक्षार्थी नम्बर र नाम िने परीक्षा प्रवेशपत्र हेरेर 

िेख्नहुोस्।
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६. उत्तर लेखे्न तररकाको बारेमा
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(१) प्रश्नपत्र नवतरण िएपनछ ननिेशन नआएसम्म नखोल्नुहोस्।

(२) ननिेशन आएपनछ प्रश्नपत्र खोिेर त्यसिाई आधा हुनेगरर पट्याउनुहोस्।

(३) पछानड पनिका प्रश्नहरूको उत्तर िेख्िा पनन प्रश्नपत्रिाई आधा हुनेगरर

पट्याउनुहोस्।

नवशेषज्ञ स्तर

z

★学科試験

★実技判断等試験

सही हो िने्न िागे्न उत्तर छानेर त्यसको अङ्रेजी अल्फाबेट िेख्नहुोस्।

がっかしけん

じつぎ はんだんとうしけん
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उत्तरपत्रमा लेखे्न तररका

解答欄

1

かいとうらん

★実技計画立案等試験

解答欄

A

かいとうらん

解答欄

A

かいとうらん

सही हो िने्न िागे्न उत्तर छानेर त्यसको नम्बर िेख्नहुोस्।

(४) समय समाप्त िएपनछ प्रश्नपत्रको आवरण पृष्ठ मानर्थ हुनेगरर राख्नहुोस्। परीक्षा सुपररवेक्षकिे प्रश्नपत्र जम्मा गनेछन्।

उिाहरण）1. स्याउ 2. केरा 3. सुन्तिा

उिाहरण）A. स्याउ B. केरा C. सुन्तिा

सही हो िने्न िागे्न उत्तर छानेर त्यसको अङ्रेजी अल्फाबेट िेख्नहुोस्।

उिाहरण）A. 10 वटा B. 100 वटा C. 1000 वटा

*यस परीक्षामा क्यालु्किेटर प्रयोग गनन सनकन्छ।

*प्रश्नपत्रका खािी ठाउुँ  वा पछानड पनिमा गणना िेख्न सकु्नहुन्छ। तर प्रश्नपत्र बाहेक अ्य  ठाउुँमा िेख्नु हुुँिैन। 

तपाईंिे िेखेको गणना मेटाउनुपिैन।

7．製作等作業試験 लाई अगानि बढाउने तररका
せいさくとうさぎょうしけん

じつぎ けいかくりつあんとうしけん

(१) परीक्षाको िानग प्रयोग गनन निइने सामरीहरू र परीक्षा सम्बखित अ्य  कुराहरूको बारेमा बताइनेछ। 

(२) परीक्षा सुपररवेक्षिे “Hajimetekudasai“ (सुरु गनुनहोस्) िने्नछन्। 

(३) प्रश्नपत्र (作業手順書) हेिै पकाउने काम अनि बढाउनुहोस्। 

(४) परीक्षा सनकएपनछ परीक्षा सुपररवेक्षकिाई परीक्षाको िानग प्रयोग गनन लिएका सामरीहरू अव फि नफतान गनुनहोस्।

試験問題表紙

惣菜製造業技能

評価試験
○○試験問題

さぎょうてじゅんしょ



ति उले्लखखत कायनहरू गरेको पक्का िएमा तपाईंिाई अयोग्य(फेि) गराइनेछ। कृपया नवशेष ध्यान निनुहोस्।

८. बेइमानीको बारेमा

नचट चोने 

नोटहरू हेने

कुराकानी
गने

अकानको उत्तर हेनुन हुुँिैन।

परीक्षाको क्रममा लसके्न बेिा 

प्रयोग गरेको कापी वा नोटहरू 

हेनुन हुुँिैन।

अनुमनत नबना आफ्नो सीट छोि ने 

बानहर लैजाने/ साने

शसकाउने/शसकाइ मागे्न 

सीट छोड्ने हो िने हात उठाएर 

परीक्षा सुपररवेक्षिाई र्थाह निनुहोस्।

परीक्षाका प्रश्नहरू वा उत्तरहरू

बानहर िैजानु हुुँिैन र परीक्षा

प्रवेशपत्र वा हातमा सानुन पनन हुुँिैन।

वरपरका व्यखिहरूिाई उत्तर 

लसकाउनु वा सहयोग गनुन हुिैन। 

एकै्ल बोल्नु वा अरूसुँग कुराकानी 

गनुन हुुँिैन।

९. परीक्षाको क्रममा ख्याल गनुुपने कुराहरू

गाह्रो महसुस िएमा
यनि तपाईंको स्वास्थ्य ठीक छैन 

िने हात उठाएर परीक्षा 

सुपररवेक्षकिाई र्थाह निनुहोस्।

िूकम्प वा आगलागी जस्ता नवपनत्त आउँिा

परीक्षा सुपररवेक्षकको ननिेशन 

अनुसार िागु्नहोस्।

परीक्षा सुरु हुनुअनि िएता पनन परीक्षा प्रवेशपत्र वा हातमा कुनै अक्षर वा अंक लेखखएको 

पाइएमा त्यसलाई बेइमानी गरेको मानननेछ। कृपया नवशेष ध्यान निनुहोस ।
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