
【အရ ေးက  ေး】စာရ ေးပ ွဲရ ြေဆ ိုစဉ် သတ  ပြုြေ ယအ်ချ  ်ျာေး＜စာရ ေးပ ွဲ တ ိုင ်  စစရ်ဆေးထာေး  ည＞် 

（အရထ ရထ အြေ ွဲ ွဲ့အစညေ်း）န ိုငင် ံခာေးသာေး စာေးရသာ ် ိုန်ထိုတလ်ိုပ်ငန်ေး ျွ ်ေး ျင ်ှု အ ွဲ ြေတအ်ြေ ွဲ ွဲ့အစညေ်း 

 

စာဖ ြေဌာနသှိ ို့ဖ ာက်ရ ှိခ ှိနတ်ွင ်ကှိ ယအ်ပခူ ှိနတ်ှိ င််းပါမည။် 37.5 ဒဂီ ီစငတ်ဂီ ှိတ်န ငို့ထ်က်ရ ှိသူရ ှိပါက တူညီဖသာအဖ  ြဲ႕က 

အလ ပ်သငလ် ပ်သာ်း၊ စာဖမ်းပွွဲဖ ြေဆှိ သနူ ငို့လ်ှိ က်ပါပှိ ို့ဖဆာငသ်မူ ာ်းအပါ အာ်းလ  ်း ပနလ်ညလ်ွှတဖ်စ ခင််းခ  ပါမည။် 

(စာဖမ်းပွွဲဖ ြေဆှိ မညို့ ်ကစ်ွွဲအာ်း  ပနလ်ည်ခ ှိန််းဆှိ ပပီ်းဖနာက ်စာဖမ်းပွွဲ ပနလ်ည ်ဖ ြေဆှိ နှိ ငမ်ည)် 

  ိုယအ်ပူချ န်တ ိုငေ်းတာ ခငေ်းပပ ေးစ ေးပါ  ဤ【စာရ ေးပ ွဲရ ြေဆ ိုစဉ် သတ  ပြုြေ ယအ်ချ  ်ျာေး】၏အ ှတစ်ဉ် 1 နငှ  ် 2 အာေး 

စာရ ေးပ ွဲရ ြေဆ ိုသထူ၊ံ အ ှတစ်ဉ် 3 အာေး လ ို ပ်ါပ ို  ရဆာငသ်ထူသံ ို    ရ ပာက ာေးရပေး  ည။် 

1. အဝတလ်ွဲ ခငေ်း၊ တန်ြေ ိုေးက  ေးပစစညေ်း ျာေးအာေး ထ နေ်းသ  ်ေး ခငေ်းနငှ ပ်တသ် ၍် 

(1) တနြ်ေှိ ်းကကီ်းပစစည််းမ ာ်းသည ် မှိမှိတာဝန ်ြေငို့ထ်ှိန််းသှိမ််း မည်။ ဖန ာဖ ပာင််းဖ ွှွှေ့ခ ှိနတ်ငွပ်စစည််းမ ာ်းအာ်း 

မှိမှိန ငို့အ်တတူပါတည််း ယဖူဆာငသ်ွာ်း မည်။ 

(2) ပစစည််းမ ာ်းဖမို့က န၊် က ဖပ ာက် ခင််းမရ ှိဖစ န ်အထ်ူးသတှိ ပြုပါ။ 

(3) စမတြ်ေ န််းစသညို့ ်ဆက်သယွဖ် ်းပစစည််းမ ာ်းအာ်းလ  ်းကှိ  စကပ်ှိတ၍် အှိတထ်ွဲသှိ ို့ထညို့်ထာ်းပါ။ 

စကပ်ှိတမ်ထာ်းနှိ ငသ်ညို့သ်မူ ာ်းသည ်လှိ ကပ်ါပှိ ို့ဖဆာငသ်ူထ တွငအ်ပ်န  ထာ်းပါ။ 

(4) လကပ်တန်ာ ၊ီလကစ်ွပ်၊လညဆ်ွွဲ၊နာ်းကပ်စသညို့ ်အဆငတ်နဆ်ာမ ာ်းအာ်းလ  ်းကှိ ချွတ၍် အှိတ်ထွဲသှိ ို့ထညို့ပ်ါ။  

(5) လ ပ်ငန််းသ  ်းဝတစ်   လွဲလ ယဝ်တဆ်ငသ်ညို့အ်ခါတွင ်အဖပေါ်ထပ်အကက န ငို့ ်ဖဘာင််းဘသီာ လွဲလ ယဝ်တဆ်ငပ်ါ။  

（စာဖမ်းပွွဲဖ ြေဆှိ ခ ှိနတ်ွင ်ဦ်းထ ပ်န ငို့လ်ကအ်ှိတဝ်တဆ်င ်ခင််း ဖဆာင ွ်ကမ်ည။် ယခ မဝတဆ်ငထ်ာ်းပါန ငို့）် 

(6) လ ပ်ငန််းသ  ်းဝတစ်  ၏ အှိတက်ပ်ထွဲတွင ်မည်သညို့အ် ာမ  မထညို့်ပါန ငို့။် 

(7) စာဖမ်းပွွဲကက်ီးကကပ်သမူ ညွှနက်ကာ်းထာ်းသညို့ဖ်န ာတွင ်အဝတလ်ွဲလ ယဝ်တဆ်ငပ်ါ။ 

(8) Wheelchair အမ တအ်သာ်းပါရ ှိသညို့သ်န ို့စ်ငခ်န််းအာ်း အသ  ်းမ ပြုပါန ငို့။် 

သန ို့စ်ငခ်န််းထွဲတွင ်စကာ်းဖ ပာ ခင််းန ငို့ ်အဝတလ်ွဲ ခင််းတှိ ို့အာ်း တာ်း မစထ်ာ်းပါသည။် 

(9) စာဖ ြေဌာနတွင ်ဓာတ်ပ  ၊ ဗီဒယီှိ  ှိ က်က်ူး ခင််းအာ်း တာ်း မစထ်ာ်းပါသည။်  

2. စာရ ြေဆ ိုစဉ် သတ  ပြုြေ ယအ်ချ  ်ျာေး 

(1) အ ခာ်း စာဖ ြေဆှိ သမူ ာ်းထ မ အဖ ြေအာ်း ကကညို့် ှု ခင််းမ ပြု ။ 

(2) ဖလို့လာထာ်းသညို့စ်ာ ွက်မ ာ်း၊ မ တစ် စာအ ပ်၊ မ ွတ္တမး္မ ာ်းစသည်တှိ ို့အာ်း ကကညို့် ှု  ခင််းမ ပြု ။ 

(3) တစက်ှိ ယတ်ည််းဖ  ွတ် ခင််း၊ ဖဘ်းပတဝ်န််းက ငမ် လမူ ာ်းန ငို့ ်စကာ်းဖ ပာ ခင််းမ ပြု ။ 

(4) မှိမှိထှိ ငခ်  မ ထပပီ်း ထကွသ်ွာ်း ခင််းမ ပြု ။ 

(5) စာဖမ်းပွွဲဖမ်းခွန််းအာ်း စာဖမ်းပွွဲဖ ြေဆှိ ခွငို့လ်ကမ် တ၊် ကှိ ယပ်ှိ ငလ်ကစ်သည်တှိ ို့ဖပေါ်သှိ ို့ က်ူးယူ ခင််းမ ပြု ။ 

(6) အ ခာ်းဖသာစာဖ ြေသမူ ာ်းအာ်း အဖ ြေဖ ပာ ပ ခင််း၊ ကညူ ီခင််းမ ပြု ။ 

(7) စာဖ ြေဆှိ ဖနစဉ်တွင ်စာဖမ်းပွွဲကကီ်းကကပ်သ၏ူလမ််းညွှနမ်ှုအာ်းလှိ က်နာပါ။ စာဖမ်းပွွဲကက်ီးကကပ်သူမ  မညွှနက်ကာ်းမ ီ

ကကှိြုတငဖ်ဆာင ွ်က် ခင််းမ ပြု ။ မှိမှိသဖဘာ ြေငို့ ် လှုပ်ရ ာ်းဖဆာင ွ်ကမ်ှုမ ာ်းသည် အမ တဖ်လ ာို့ခ  သညို့ ်

အဖကကာင််း င််းမ ာ်း ြေစႏုိ်ငသ္ည။်  

(8) မမ နက်နဖ်သာအ ပြုအမ၊ူ  ပဿနာ ြေစ်ဖစဖသာအ ပြုအမမူ ာ်းရ ှိပါက ပယ်ခ ခ  မည။် ထှိ အဖနအထာ်းမ ှိြု်းတွင ်

ဖနာကတ်စြ်ေန ်ပနလ်ည၍် ဖ ြေဆှိ ခွငို့မ် နှိ ငပ်ါ။ ထှိ ို့ဖကကာငို့ ်ဖသခ ာစာွ သတှိ ပြုပါ။  

(9) စာဖ ြေဆှိ ဖနစဉ်တွင ်ဖနထှိ ငမ်ဖကာင််း ြေစပ်ါက တနွ ို့ဆ် တမ်ဖနဘွဲ စာဖမ်းပွွဲကက်ီးကကပ်သူထ သှိ ို့ အသှိဖပ်းပါ။  



(10)  ငလ င၊် မီ်းဖလာင ်ခင််းစသညို့ ် ဖဘ်းအနတ ာယမ် ာ်း ြေစပ်ွာ်းခ ှိနတ်ွင ် စာဖမ်းပွွဲကက်ီးကကပ်သ၏ူ လမ််းညွှနမ်ှုအာ်း 

လှိ က်နာ၍ ဖအ်းဖဆ်းတည်ပငှိမစ်ာွ လှုပ်ရ ာ်းဖဆာင ွ်ကပ်ါ။  

3. လ ို ပ်ါပ ို  ရဆာငသ်ထူသံ ို   ရ တတ ာ ပ်ခံချ  ်

(1) စမတြ်ေ န််းမ ာ်းအာ်း အသ တှိတ ်“Silent Mode”  ပြုလ ပ်ထာ်းဖပ်းပါ။ 

(2) အခ ကအ် ပြုတ်ဆှိ င ်ာစာဖမ်းပွွဲတွငထ်ကွ်ရ ှိလာဖသာအမှုှိကမ် ာ်းအာ်း 

မှိမှိက မပဏသီှိ ို့ ပနလ်ည်ယူဖဆာငသ်ွာ်းပပီ်း စနွ ို့ပ်စ ်န ်ဖမတတ ာ ပ်ခ ပါသည်။  

(3) အဖ ်းဖပေါ်အခ ှိနတ်ွင ်အဆကအ်သယွ် ပြုလ ပ်နှိ င ်နအ်တကွ ်ဖစာငို့ဆ်ှိ င််းဖန ာတွင ်ဖစာငို့ဖ်နပါ။  

ဖန ာမ ထကွသ်ွာ်းလှိ ပါက စာဖမ်းပွွဲကက်ီးကကပ်သအူာ်း အသှိဖပ်းပါ။ 


